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Miércoles 2

19:30-19:40

19:40-20:15

20:15-20:30

17:00-17:30

17:30-17:55

18:00-18:05

18:05-18:20

18:20-18:35
18:35-18:50

18:50-19:05
19:05-19:20

Hipertensión arterial y dislipidemia: Nuevas estrategias terapéuticas
más allá de las estatinas (Laboratorio Tecnofarma)

Bienvenida.
Magnitud del problema. Dr. Fernando Lanas
Dislipidemias: “Evolocumab: Evidencia Clínica y Beneficio Cardiovascular".
Dr. Rodrigo Alonso K.
Preguntas y respuestas

Evidencias con los nuevos betabloqueadores en hipertensión
(Laboratorio Merck)
Evidencias con los nuevos betabloqueadores en HTA. 
Dr. José A. Magaña (México)
Preguntas y respuestas

Inauguración. 
Dr. Jorge Jalil M. Presidente de la Sociedad Chilena de Hipertensión

Módulo 1. Actualización en Guías Clínicas de Hipertensión Arterial: Cómo
manejamos a los pacientes
Cómo tratamos al paciente hipertenso habitual: objetivos y estrategias.
Dra. Mónica Acevedo
El diabético con hipertensión arterial en 2021. Dr. Roberto Jalil
Manejo de la hipertensión arterial en el paciente de ascendencia africana.
Dr. Fernando Navarro
Mesa Redonda
Visita a stands de los auspiciadores

(Moderadores: Dra. Paz Bourke y Dr. Leopoldo Ardiles)

(Moderador: Dr. Fernando Lanas)

Jueves 3

(Moderadores: Dra. Paz Bourke y Dr. Emilio Roessler)

Pre-Congreso
Simposios de la industria

Conferencias Programa Científico



Módulo 2. Avances en Hipertensión Arterial y Enfermedad Renal Crónica

Tratamiento actual del paciente con hipertensión arterial y enfermedad
renal crónica: objetivos y estrategias. Dr. George Bakris (Chicago, EE. UU.) 
Manejo actual del hipertenso con enfermedad renovascular. 
Dr. Walter Passalacqua
Avances en el estudio clínico de pacientes con hipertensión y enfermedad
renal crónica. Dr. Rodrigo Tagle
Mesa Redonda
Módulo 3. Compromiso Neurológico en la Hipertensión Arterial: Estrategias
Terapéuticas 
Hipertensión arterial y deterioro cognitivo: ¿En qué estamos para
prevenirlo? Dr. Rodrigo Santibáñez
Manejo de la hipertensión en el paciente hipertenso con accidente
cerebro vascular en la fase aguda. Dr. Hernán Prat
Manejo a largo plazo del paciente con hipertensión y accidente cerebro
vascular. Dr. Arnold Hoppe
Mesa Redonda.

Hipertrofia cardíaca: ¿Cuándo sospechar amiloidosis? 
(Laboratorio Pfizer)
Bases Fisiopatológicas de la Hipertrofia Cardíaca. Dr Jorge Jalil
Ecocardiografía como herramienta para el diagnóstico diferencial. 
Dr Paul Mac-Nab
¿Y si no fuera hipertrofia? De la clínica a la imagen cardíaca. 
Dr. Jaime Álvarez
Preguntas y respuestas.

Módulo 4. Epidemiología de la hipertensión arterial y atención primaria en
hipertensión 
El paciente hipertenso con COVID: las nuevas evidencias. 
Dr. Fernando Lanas
Desafíos en la gestión clínica del hipertenso en atención primaria en
2021: adherencia, derivación y educación 
E. M. Patricia Morgado
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17:45-17:55
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(Moderadores: Dra. María Cristina Escobar y Dr. Joaquín Montero)Viernes 4

Jueves 3 (continuación)

(Moderadores: Dra. Miriam Alvo y Dr. Roberto Jalil)

(Moderadores: Dr. Patricio Mellado y Dr. Miguel Orriols)

(Moderador: Dr. Jorge Jalil)

(Moderadores: Dra. María Cristina Escobar y Dr. Joaquín Montero)

Pre-Congreso
Simposios de la industria

Conferencias Programa Científico



Hearts en Chile para el abordaje de la hipertensión arterial. 
Dra. Mélanie Paccot
Mesa Redonda.
Trabajo libre 1: Alta detección de hiperaldosteronismo e hipercortisolismo en
incidentalomas suprarrenales con estudio protocolizado. 
Visita a stands de los auspiciadores

Módulo 5. Hipertensión arterial en Insuficiencia Cardíaca, Fibrilación Auricular
y Enfermedad Coronaria: Manejo Actual 

Insuficiencia cardíaca. Dr. Hugo Verdejo
Fibrilación auricular. Dr. Alejandro Abufhele
Enfermedad coronaria crónica. Dr. Juan Ramón Soto 
Mesa Redonda
Trabajo libre 2: Inhibición dual de la actividad de la enzima convertidora de
angiotensina y de la endopeptidasa neutra post infarto al miocardio
experimental: efecto en el sistema renina-angiotensina.  

CONFERENCIA DR. HÉCTOR CROXATTO
Conferencista: Dr. Luis Hernán Zárate
Presenta: Dra. Edda Lagomarsino

Sesión de pósters de trabajos libres

Módulo 6. Hipertensión arterial en niños y adolescentes

Redefiniendo la hipertensión arterial en niños y adolescentes: nuevas
evidencias. Dra. Empar Lurbe (Valencia, España)
Origen de los factores de riesgo cardiometabólicos: influencia de las 
primeras etapas del desarrollo. Dra. Empar Lurbe (Valencia, España)
Mesa Redonda.
Trabajo libre 3: Identificación y caracterización de exosomas urinarios en
sujetos con hiperaldosteronismo primario.
Visita a stands de los auspiciadores

Viernes 4 (continuación)
18:30-18:45

18:45-19:00
19:00-19:10

19:10-19:25

19:25-19:40
19:40-19:55
19:55-20:10
20:10-20:25
20:25-20:35

20:35-21:15

08:00-09:00

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-09:55
09:55-10:05

10:05-10:20

(Moderadores: Dra. Paola Varleta y Dr. Jorge Jalil)

(Moderadoras: Dra. Marlene Aglony y Dra. Lillian Bolte)

Sábado 5



Módulo 7. Nuevos mecanismos en hipertensión arterial

Nuevos roles de angiotensinas en hipertensión arterial. 
Dra. María Paz Ocaranza
Aspectos actuales de la inmunidad en hipertensión arterial. 
Dr. Luis Michea
Avances en la fisiopatología arterial en hipertensión. 
Dr. Ernesto Schiffrin (Montreal, Canadá)
Mesa Redonda.
Trabajo libre 4: Análisis in silico del péptido vasoactivo angiotensina-(1-7)
a su receptor Mas.

Módulo 8. Hipertensión Arterial Endocrina y Oncohipertensión en 2021 

Avances en el estudio diagnóstico de pacientes con HTA e
hiperaldosteronismo. Dr. Carlos Fardella 
Manejo del paciente hipertenso con hiperaldosteronismo. 
Dr. René Baudrand
Oncohipertensión: un nuevo desafío clínico. Dr. Jorge Jalil
Mesa Redonda

Ceremonia de Clausura y Premiación
Dr. Juan Ramón Soto. Secretario general del congreso.

Sábado 5 (continuación)

10:20-10:35

10:35-10:50

10:50-11:15

11:15-11:30
11:30-11:40

11:40-11:55

11:55-12:10

12:10-12:25
12:25-12:40

12:40-12:45

(Moderadores: Dr. Carlos Fardella y Dr. Rodrigo Tagle)

¡ LOS ESPERAMOS !

Consultas a hipertension@smschile.cl

(Moderadores: Dr. Cristián Amador y Dr. Sergio Lavandero)


