
 
 
 

Programa Curso-Taller “Actualización  en Hipertensión Arterial en Niños y Adultos y 
Certificación de Competencias  en la Medición de la Presión  Arterial”  

Miércoles 6 Septiembre 2017 – Hotel Cumbres Vitacura 
08:30 – 08:50 Inscripción  

08:50 – 09:00 Bienvenida 
Directorio Sociedad Chilena de 
Hipertensión 

09:00 – 09:20 Test diagnóstico Docentes Sociedad Chilena HTA 

09:20 – 09:30 Introducción al Curso-Taller 
E.M. Patricia  Morgado 
Sociedad Chilena HTA   

 
09:30 – 10:10 

Visión actual de la Hipertensión Arterial en 
Niños y Adolescentes:  
Definición,  Examen Físico, Diagnóstico,  
Exámenes, Terapia Farmacológica, HTA 
Secundaria, HTA Resistente, MAPA. 

Dr. Carlos Saieh 
Sociedad Chilena de HTA  
 

10:10 – 10:30                                        Coffee Break  

10:30 – 11:00 
Ejercicio de clasificación de la PA en niños 
/ Uso de Tablas / Interpretación de 
Resultados. 

Docentes Sociedad Chilena HTA 

11:00 – 11:30 

Hipertensión Arterial en Adultos: 
- Diagnóstico de HTA 
- Clasificación de la PA 
- Hipertensión Secundaria 
- Hipertensión Resistente 
- MAPA 

Dr. Roberto Jalil 
Sociedad Chilena de HTA 

11:30 – 11:50 
Ejercicio de clasificación de la presión arterial 
en adultos 

Docentes Sociedad Chilena de 
Hipertensión Arterial 

11:50 -  12:10 
Aspectos principales de la medición de la PA 
en niños, adolescentes y adultos. 

E.M. Patricia  Morgado 
12:10 – 13:00 

Taller Medición de la PA:  
- ¿Estoy tomando bien la PA? 

Prueba Estandarizada con uso de  
DVD – Autoevaluación. 

13:00 – 14:30 Receso  
14:30 – 15:45 Práctica con aplicación de Pauta de Cotejo Docentes Sociedad Chilena HTA 
15:45 -  16:00 Test final  
16:00 – 16:15 Coffee Break  
16:15 – 18:00 Acreditación de Competencias Docentes Sociedad Chilena HTA 


